
 

Frühstück Mittagessen Vesper

Cornflakes  Nudeln 
Käsestangen

Milch/ Joghurt mit Wurstgulasch
mit Dip

frisches Gemüse
Frischobst

Frischobst Allergiker:Gf. Nudeln

frisches Brot/ glutenfreies Brot Fischstäbchen
Eierpfannkuchen

Wurst Gemüse-Frischkäsesoße
Frischobst

Butter mit Reis

frisches Gemüse Allergiker:Fischfilet

Knäckebrot 

mit Käse/ Frischkäse Feiertag Feiertag

frisches Gemüse

frisches Brot/ glutenfreies Brot Senfei
Wraps

Marmelade mit Kartoffeln
Frischobst

frisches Gemüse Rote Beete

Brötchen Möhrencremesuppe
Waffeln

Käse mit Bulgur
Frischobst

veg. Aufstrich Allergiker: Reis

frisches Gemüse

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan 
vom 

29.04.24-03.05.24                                                    




